Capitulo IX

Como se desprende de los capitulos anteriores, la para-
psicologia es una disciplina en crisis. Sus observaciones mas
espectaculares nunca han sido repetidas en condiciones
controladas, sus experimentos mas reputados resultaron ser
equivocados en su metodologia, irrepetibles o fraudulentos.
Tiene muy pocos hechos sustanciales que presentar tras un
siglo de investigaciones, y hasta estos son de naturaleza
estadistica y equivocos en la medida en que no dan indicios
sobre los mecanismos subyacentes, siendo la hipétesis psi
solamente una de entre muchas posibles explicaciones. Fi-
nalmente, carece por completo hasta de los rudimentos de
una teoria coherente y sujeta a comprobacién experimen-
tal. Aunque ha pasado mucha agua bajo el puente, los cien-
tificos serios dedicados al campo psi contintan todavia en
busca de un hecho comprobable y repetible.

cEvolucion o involucion?

Lo anterior significa que tras un siglo de vida, la para-
psicologia ha retrocedido en lugar de avanzar, un hecho muy
notable si se compara esta situacién con la de otras disci-
plinas de edad comparable como la genética, la inmunologia,
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o la biofisica, que han experimentado un avance extraordi-
nario en igual lapso.

En cambio, la parapsicologia ha sufrido, desde el punto
de vista de sus objetos de estudio y sus resultados, una ver-
dadera involucién. Este fen6meno es exactamente lo opuesto
de lo que regularmente ocurre en las verdaderas ciencias.
Por ejemplo, la astronomia naci6 ligada a la astrologia, pero
se deslig6 de ella en la medida que el conocimiento avanzé.
La medicina se vinculaba originalmente con la magia y la
religién: los brujos y sacerdotes fueron los primeros sa-
nadores, y continiian siéndolo en sociedades tribales contem-
poraneas. Empero, la medicina moderna se ha convertido en
una ciencia por derecho propio, y ha experimentado un
crecimiento casi increible merced al apoyo de otras ciencias.
Por mucho que falte por saber, es innegable que se ha avan-
zado sustancialmente en el conocimiento de la salud, la
enfermedad, la prevencion y la terapéutica. Hay infinidad de
datos confiables, hipé6tesis comprobables y hechos estable-
cidos. Nada de esto ocurre en el campo de la investigacion
paranormal, y es muy dudoso que vaya a ocurrir en el futuro.

Bajo el manto Psi

La falta de evidencia sustancial no ha sido ni sera un
obstdculo para los charlatanes y los ocultistas que desde
hace tiempo han aprendido a emplear el vocabulario de la
parapsicologia para aplicarlo a la promocién de sus propias
creencias y practicas. Lo cierto es que aunque los brujos
puedan haber vuelto a estar de moda, un brujo que a los
aspectos magicos de su oficio le agregue un vocabulario so-
fisticado y un barniz de seriedad «cientifica» tiene mucho
mayor probabilidad de conseguir adeptos. De aqui que
muchos de ellos descaradamente se titulen parapsicélogos,
aunque agreguen que son expertos en tarot, numerologia,
I Ching, OVNIs, necromancia, reencarnacién y otras formas
de magia y supersticién.
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Por otra parte, podria argiiirse que los ocultistas tienen
alguna suerte de derecho adquirido en su caracter de socios
fundadores de la parapsicologia, toda vez que la moderna
investigacién psi se origind precisamente como un intento
de comprender los fenémenos espiritistas. Esto puede ser
tema de discusién, mas lo que sigue es indiscutible: A lo que
no tienen derecho es a propagar sus creencias como hechos
cientificamente comprobados. Tal proceder debe ser denun-
ciado y combatido enérgicamente.

Algunos ejemplos

Una propaganda a toda pagina en un semanario sensa-
cionalista anuncia «I'rabajos especiales infalibles realizados
por usted por el profesor José M. Herrou Aragén». Este sefior
se presenta a si mismo como «onocido tnvestigador inter-
nacional de fenémenos parapsicoldgicos y autor de los famo-
sos [sic] libros “ATAQUE PSIQUICO”, “TELECOMANDO SEXUAL” y
“VOCES SECRETAS”».1%3

Un sefior llamado Luis Montenegro —«profesor», por su-
puesto— que se considera parapsicélogo, recorre las calles de
Buenos Aires con la ambulancia de su Servicio de Emergen-
cias Parapsicoldgicas. El esforzado profesor, que dice ser
asesor honorario del Congreso de la Nacién, porta un equipo
de apoyo compuesto por cartas de tarot, bola de cristal,
cartas Zener y un «desenergizador».!®

En el diario de mayor circulacién en nuestro pais, el
Clarin, existe un rubro de avisos clasificados que lleva el
numero 60 y se denomina «Astrologia y Tarot». Es en este
rubro donde se incluyen los mas eminentes «parapsicélogos»
vernaculos.

En 1990 se realizd en el complejo cultural San Martin,
perteneciente al municipio de Buenos Aires, un encuentro
de toda la fauna ocultista-psi, que incluyé paracuentélogos,
adivinos, «ovnilogos», astrélogos, etc. Todo ello, desde luego,
con la venia del municipio, que presté sus instalaciones para
un acontecimiento cultural de tanta trascendencia.
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Entre septiembre y octubre de 1991 se llevé a cabo en
el hotel Bauen, situado en pleno centro de Buenos Aires, el
«Salon de las Predicciones "92 y Ciencias Alternativas». Se
anunciaba la presencia de «los mejores profesionales del
pais en: astrologia personalizada, bioenergia, biorritmo, I
Ching, cafeomancia, control mental, gemoterapia, grafolo-
gia, parapsicologia, pintura del aura, radiestesia, radiénica,
tarots alquimico, cdsmico, egipcio y de Rider [son diferentes
«especialidades»], transmutacién, vidas anteriores y
videncias».

En la entrada se realizaban costosisimos horéscopos a
través de computadora, ya que una carta natal, obtenible
por dos délares en cualquier parte de Buenos Aires, costaba
aqui ocho veces méas. La consulta con cada uno de los
«mejores profesionales» costaba veinte délares. El dia que
yo concurri, un joven de buena presencia dio una conferen-
cia sobre la regresion a vidas anteriores, que desde luego él
~y la mayor parte de los presentes— aceptaba como un hecho
comprobado.

El mencionado Saldén fue auspiciado por la Fundacién
Argentina de Parapsicologia, una organizaciéon que se des-
cribe a si misma como «una importante organizacién profe-
sional». Entre sus logros esta el de haber fundado recien-
temente un Instituto de Ciencias Humanas-Escuela de
Parapsicologia que incluye entre sus asignaturas lindezas
como tarot, mancia (adivinacién), psicobioenergia, flores de
Bach, etc.

La Fundacion, constituida el 14 de julio de 1990, orga-
niza ademas seminarios sobre ovnis, experiencias ultra-
vitales, y otros temas con claras tendencias ocultistas.!%

L.a misma entidad forma parte del comité organizador del
Primer Congreso Cientifico Internacional sobre Esoterismo
y Parapsicologia, que habia de realizarse entre el 16 y el 23
de noviembre en Camborid, Brasil. Segin la publicidad,
«Ud. no puede dejar de estar presente» en este congreso, que
seguin sus patrocinadores reuniria «a légica de la ciencia
con la fe de la magia y el esoterismon».
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Prensa Amarilla

Es frecuente que en diversos medios de difusién se les
dé a los presuntos fenémenos psi y a sus difusores un espacio
que es proporcional a lo sensacional de sus anuncios. Si
luego hay desmentidas, ellas apenas si ocupan espacio.

El programa Almorzando con Mirtha Legrand, emitido
por el canal 9 de Buenos Aires, suele dedicar algunas de sus
entregas al tema psi o al fenémeno ovni, y acostumbra
regularmente a invitar sélo popularizadores poco serios del
tema en cuestion. De esta manera, no hay posibilidad de
respuesta ni de discusién profunda del tema.

Es que el poder psi atrapa la imaginacién de muchos y
puede ser un filén comercial. Asi lo atestigua la invasién de
revistas dedicadas a él, tales como Ario Cero, Mds Alld de
la Ciencia, Espacio y Tiempo, Misterios de la Vida y el
Mundo, Sin Limites, Predicciones y otras, en general de
buena factura y costo no despreciable.

Aparentemente se dirigen a un mercado de buen poder
adquisitivo, en especial de adolescentes y adultos jévenes.
Ademas, diversas revistas de divulgacién cientifica como
Muy Interesante, Conocer y Saber y Descubrir suelen pre-
sentar articulos sobre el tema que no siempre tienen la
necesaria seriedad. Finalmente, abundan los pasquines di-
rigidos a toda clase de chismosos donde las noticias sobre
el dltimo romance de la estrellita Fulana se mezcla con
divertidos ejemplos de charlatanismo médico, astrologia,
tarot y hierbas similares, y con las infaltables ensefianzas
y sabios consejos «parapsicologicos» de toda una caterva de
«profesores», «doctores» y «licenciados».

Por el contrario, hay una grave escasez de publicaciones
que traten criticamente el tema psi. Dos de ellas en nuestro
idioma son la espariola Alternativa Racional a las Pseu-
dociencias y la argentina El Ojo Escéptico. Aunque sus ar-
ticulos son buenos, su factura no puede compararse con la
de revistas de charlatanismo dirigidas al mercado joven y,
por lo demas, tampoco tienen la difusién de éstas, aunque
son mas baratas. Su énfasis es humanista y naturalista.
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Caracterizacion del problema

Una de las primeras cosas que debemos aprender a reco-
nocer es la distincién entre un parapsicélogo auténtico y un
charlatan ocultista.

Las siguientes claves debieran bastar:

1. El verdadero parapsicélogo es un investigador, pues
la parapsicologia se encuentra todavia en etapa pu-
ramente experimental, y por tanto carece de aplica-
cidn prdctica alguna. Por ello, todo individuo que con
el titulo de parapsicélogo pretenda efectuar diagnés-
ticos o tratamientos de cualquier indole es prima facie
un charlatan o un ocultista.

2. Segun los mejores expertos internacionalmente reco-
nocidos, no hay todavia teorias aceptables que permi-
tan explicar los fendmenos psi. Luego, quien afirme
tener la explicacién de tales entidades, basado en
presuntas leyes o fendmenos naturales, es altamente
sospechoso de charlatanismo.

3. Por definicién, un parapsicélogo es quien investiga
los presuntos fenémenos metapsiquicos, no quien po-
see é]l mismo poderes psi (aunque un estudioso puede
tedricamente ser ademds un «dotado»). Por ello, quien-
quiera que presuma de «parapsicologo» porque crea
poseer dotes psi es un ignorante o un embaucador.

Un segundo aspecto importante consiste en comprender
de qué manera el charlatanismo psi constituye una amenaza
a la salud mental de las personas en general, y a la fe
cristiana en particular. Trataremos del tema bajo cuatro
subtitulos:

1. Promocién del pensamiento mdgico

2. Introduccion de un sistema de creencias
3. Defensa del ocultismo

4. Profanacion de lo sagrado
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1. Promocicn del pensamiento mdgico

Cuando se pretende que la gente acepte como fundadas
en investigaciones cientificas cosas que de hecho carecen de
base experimental, se promueve la credulidad y se corroen
los cimientos del pensamiento racional. De este modo se
abren las puertas de un mundo maégico donde «todo es
posible», aunque no necesariamente real.

El pensamiento maégico se caracteriza por relacionar
entre si cosas diferentes sobre la base de una analogia o
semejanza, sin que exista un nexo real y experimentalmente
demostrable. Por ejemplo, hace muchos siglos los astrélogos
asociaron el color rojizo del planeta Marte con la sangre y
con el hierro, y por extensiéon con la guerra: Marte repre-
sentaba, entonces, a un dios guerrero.'3®

El siguiente paso es la aceptacion de esta clase de analogias
como vinculadas entre si por relaciones de causa y efecto. Asi,
de una simple semejanza se pasa a una relacién causal. Por
ejemplo, pensar intensamente en una persona «atrae» a dicha
persona. O sea, la analogia entre la imagen mental y la per-
sona en si se constituye en un nexo causal: la imagen convoca
a la persona imaginada.

Ponerle a tal idea el titulo de telepatia no la hace menos
magica. Los psicélogos experimentales denominan «ilusién de
control» a la experimentada por la persona que, ante una
coincidencia, cree que fue el poder de su pensamiento lo que
causé una situacién. Tal ilusién es habilmente explotada por
quienes ensefian el llamado «control mental» e inculcan que,
con el solo poder de la mente, uno puede hacer que ciertas
cosas ocurran.

Lo que en este o cualquier otro vinculo méagico falta por
completo es la cadena de sucesos que vincula 1a causa con
el efecto. La causa «produce» el efecto aunque entre ambos
no haya relacién légica; 1a tnica relacién es de analogia o,
si se quiere, de simpatia. En esta clase de pensamiento se
basa toda supersticiéon: que determinadas cosas o personas
traen buena o mala fortuna, que hay dias nefastos, que
ciertas acciones simbblicas tienen de por si efectos favora-
bles, etc.
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Cuando una persona admite que existe naturalmente un
poder capaz de trasmitir pensamientos a distancia, de pre-
decir el futuro o de movilizar objetos, sin que haya evidencia
sustancial ni base teérica, estd pensando magicamente. Si
se ingresa por esta via, se ha dado el primer paso de un
camino descendente que involucra creencias de caracter mas
que cuestionable.

2. Introduccién de un sistema de creencias

Aunque al principio las diversas creencias acerca de fe-
némenos psi no formen un conjunto coherente, las personas
tienen una tendencia natural a incorporar las nuevas ideas
o datos dentro del marco de su experiencia previa, de modo
que el resultado final sea consistente. Esto significa que si
alguien acepta la existencia de fenémenos psi, éstos dificil-
mente puedan quedar «flotando» en la conciencia sin vincu-
larse con el resto de las creencias de la persona. A la vez,
cuando nuevas ideas son incorporadas, ellas modifican las
antiguas, de modo que practicamente no hay pieza del rom-
pecabezas del sistema de creencias cuya posicién no afecte
la de todas las otras.

Daremos un ejemplo concreto de cémo funciona esto, a
propésito de las experiencias presuntamente ultravitales
que comentamos en el capitulo VII.

Los doctores Moody y Kiibler-Ross dan a entender que
sus investigaciones constituyen evidencia cientifica de que
existe vida mas alld de la muerte. En el capitulo VIII men-
cionamos algunas criticas pertinentes desde el punto de
vista cientifico. Ahora trataremos de las objeciones desde el
punto de vista biblico.

Una actitud escéptica con respecto al significado, las
causas y las implicaciones de las experiencias exosomaticas
y de «casi muerte» no excluye la posibilidad de que tales
cosas ocurran. Si aceptamos la existencia del alma y su
supervivencia a la muerte fisica, no hay razéon para negar
que cuerpo y alma puedan separarse en algunas circunstan-
cias. El ap6stol Pablo refiere en 2 Corintios 12:1-3 lo que con
toda probabilidad es una auténtica experiencia exosomati-
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ca. Las gloriosas visiones de Esteban en su agonia, yde Juan
en el Apocalipsis, son posiblemente otros ejemplos escritu-
rales (Hch. 7:54-60; Ap. 4:1).

Los motivos de preocupacién son, en cambio, que las
experiencias exosomaticas sean promovidas por los ocultis-
tas, y que los testimonios publicados en libros de gran tira-
da son uniformemente optimistas con respecto al méas alla.
Las personas que supuestamente «regresaron de la muerte»
dan testimonios sumamente tranquilizadores acerca del
mas alla: vivencias maravillosas de paz y sosiego, para cre-
yentes e incrédulos, justos y pecadores por igual. Tal es el
caso del famoso libro del Dr. Raymond Moody, Vida después
de la vida.

El tono de este libro es circunspecto y no ataca direc-
tamente a la fe cristiana. Empero, apoya el universalismo
—todos se salvaran—, el reencarnacionismo y una posicion
hinduista con respecto a la evolucién del alma. Por ejemplo,
al hablar del cambio operado en quienes pasaron por expe-
riencias préoximas a la muerte, Moody se refiere al abandono
del «modelo» del juicio en el mds alld, con recompensas y
castigos, como algo anticuado e irreal:

«En lugar del viejo modelo, muchos se han vuelto
hacia uno nuevo, a una nueva comprensién del mundo
del mas alla; una visién sin juicios unilaterales, con un
desarrollo cooperativo hacia el fin ultimo de la autorrea-
lizacion .»137

Claro esta que el modelo anticuado es el del judaismo,
cristianismo e islamismo, mientras que el «nuevo» modelo
es en realidad la antiquisima fe hinduista y budista en la
reencarnacién y el karma.

Si la revelacién biblica es la Verdad de Dios, y si las pa-
labras de Jests deben tomarse en serio, toda la palabreria
del mundo acerca de los «modelos» no bastaran para ocultar
la temible realidad del juicio de Dios: Daniel 12:1s; Mateo
25:31-46; Juan 3:16-21; 5:24-29; 2 Tesalonicenses 1:5-12; 1
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Pedro 4:17-19; 2 Pedro 3:7-13; Apocalipsis 20:11-15, y un
largo etcétera.

La verdad es que diversos estudiosos de la tanatologia
o proceso de la muerte, han registrado testimonios que
sefialan inequivocamente que estas experiencias pueden ser
extremadamente desagradables, e incluso terrorificas. Aun-
que asi no fuese, la vivencia de paz en el moribundo puede
explicarse por un estado alterado de conciencia, o peor aun,
por un engario satdnico destinado a extraviar las almas que
no se han puesto en paz con Dios, para que asi enfrenten
confiadas la muerte sin haber recibido la salvacion.

Tim LaHaye, un conocido autor cristiano que ha adver-
tido sobre la citada trampa, compara los informes de las
experiencias exosomaticas con los de presuntos secuestrados
por platillos voladores (OVNIs) y halla una notable coinci-
dencia en diversos detalles. En ambos casos los sujetos
informan haber visto luces brillantes, sonidos, sensacion de
salir del cuerpo, avance por un tinel, llegada a una puerta
o limite, encuentro con un ser misterioso, comunicacion tele-
patica con éste, visién de una rapida sucesiéon de aconteci-
mientos, pasaje por una prueba o examen, recepcién de un
mensaje, y retorno al ambiente normal.’*® Tampoco en el
caso de los secuestrados por OVNIs pueden descartarse las
hipétesis de alucinacién o engafio satanico.

En el caso de Moody, Kiibler-Ross, y otros, el tono de sus
escritos puede hacer presumir que ellos llegaron a susten-
tar ciertas ideas acerca del més alld surgidas de sus propias
investigaciones. Nada mds lejos de la verdad. Lo cierto es
que la doctora Kiibler-Ross se «convirtié» tras haber pasado
por experiencias espiritistas, y desde entonces ha continua-
do en activos tratos con el mundo espirita, desde el cual
segin sus propias declaraciones se le asesora y alienta a
través de espiritus guia.

De parecida manera, Raymond Moody llegd a dedicarse
al estudio de experiencias de «casi muerte» tras afios de
bucear en lo extraordinario y lo oculto, segin testimonio de
Tal Brooke, quien fue condiscipulo de Moody en la Univer-
sidad de Virginia:
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«En esta época, Brooke era un avido estudiante de
toda clase de filosofias esotéricas, ya fueran religioso-
Orientales, ocultas o psiquicas. Esta era una fasci-
nacién que Moody compartia... Moody afirmaba que
hablaba regularmente con un ser espiritual (que él iden-
tificaba con «Dios») el cual se manifestaba prima-
riamente como una voz en su cabeza...»'®

Dados estos antecedentes, no es dificil justipreciar las
especulaciones de Moody, las cuales él acostumbra entre-
mezclar habilmente con valoraciones de tono cientifico para
preparar un producto facilmente digerible por los incautos.
Lo mas triste del caso es que hay creyentes que inadverti-
damente han servido de propiciadores de las doctrinas de
Moody, como el psiquiatra George G. Ritchie, quien escribié
un testimonio sobre «su propia experiencia en el otro lado
de la muerte» segtin reza la cubierta de su libro Regreso del
Futuro.'*® La obra est4 prologada... jpor el doctor Raymond
A. Moody!

Los cristianos aceptamos la existencia de la vida en el
mas alla no por los testimonios de gente que estuvo a punto
de morir, sino por la Palabra de Dios que habla del destino
de bienaventuranza que aguarda a quienes han creido en
Jesus, y a la temible paga prometida a quienes rechacen el
don de Dios en Cristo:

«Y oi una voz del cielo que decia: “Escribe: jBienaven-
turados los muertos que de aqui en adelante mueren en
el Senor!” “Si”, dice el Espiritu, “para que descansen de
sus arduos trabajos; pues sus obras les seguiran” (Ap.
14:13).

«Bienaventurados los que lavan sus vestiduras, para
que tengan derecho al arbol de la vida... Pero afuera
quedarin los hechiceros, los fornicarios, los homicidas,

los iddlatras y todo el que ama y practica la mentira»
(Ap. 22:14s).
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y que la muerte es la puerta a una vida mejor para toaa
persona —independientemente de cémo haya conducido su
vida— es mucho .mas que mala ciencia; es sobre todo un
abominable engafio satdnico, lo sepan o no quienes promue-
ven semejantes puntos de vista.

La Biblia no niega la posibilidad de contacto con los
muertos, mas prohibe los intentos en ese sentido de la
manera mas terminante (Dt. 18:10-12; Is. 8:19-21; ¢f. Hch.
19:18-20).14

3. Defensa del Ocultismo

Cuando comienza a aceptarse la idea de que los fenéme-
nos psi son un hecho natural, y que es bueno y ain necesario
que todos desarrollemos nuestro «potencial psi», se
convalidan indirectamente antiguas practicas ocultistas. En
efecto, desde este punto de vista es casi imposible dejar de
considerar las antiguas y modernas practicas adivinatorias
y otras formas de brujeria como técnicas tradicionales para
estimular y desarrollar poderes parapsicolégicos poco comu-
nes, pero totalmente licitos en principio.

De este modo, la parapsicologia le da un manto de res-
petabilidad, un refugio honorable al ocultismo en sus diver-
sas formas, al esconder sus aspectos mas tenebrosos y pre-
sentar todo el asunto como una cuestién enteramente dentro
del campo natural y cientifico.

Es la regla entre los presuntos parapsicélogos que han
pululado en los tltimos afios la practica de diversos proce-
dimientos adivinatorios: astrologia, tarot, quiromancia, etc.
La eficacia de estos métodos magicos es presupuesta y
reinterpretada en jerga psi, considerandoselos medios para
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canalizar la percepcidn extrasensorial y asi acceder a infor-
macién no disponible por medios normales.

Huelga decir que no existe base cientifica para estas
interpretaciones. Desde el punto de vista cristiano, resulta
muy claro que toda este charlatanismo no es sino una cor-
tina de humo destinada a esconder précticas adivinatorias
que son tajantemente condenadas, sin atenuante alguno,
por la Escritura. Quienes tales cosas practican seran eter-
namente condenados si no se arrepienten de sus obras (Ga.
5:19-21; Ap. 21:6-8). La magia y la adivinacién son activi-
dades abominables que involucran relaciones prohibidas con
el mundo sobrenatural. Quienes se dedican a ellas se expo-
nen a ser engafados por Satdn y estdn bajo el anatema
divino:

«Pues la ira de Dios se manifiesta desde el cielo
contra toda impiedad e injusticia de los hombres que con
injusticia detienen la verdad... Profesando ser sabios se
hicieron fatuos, y cambiaron la gloria del Dios incorrup-
tible por una imagen a la semejanza de hombre corrup-
tible, de aves, de cuadripedos y de reptiles... Como ellos
no aprobaron tener en cuenta a Dios, los entregé Dios
a una mente reprobada, para hacer lo que no es debi-
do... A pesar de que ellos reconocen el justo juicio de
Dios, que los que practican tales cosas son dignos de
muerte, no sélo las hacen, sino que también se compla-
cen en los que las practican» (Ro. 1:18, 22s, 28, 32).

4. Profanacién de lo sagrado

Juntamente con la revalorizacién y «blangueo» del ocul-
tismo, ocurre una desvalorizacién de lo sagrado. En efecto,
no pocos han querido ver en la fe, en la oracién, en la
liberacién que experimentan quienes pasan de muerte a
vida, etc, experiencias psi que permiten a la persona tras-
cender sus circunstancias. No habria en ello nada de sobre-
natural, sino que tales cosas se deberian a la operacién no
reconocida del poder parapsicolégico inherente a toda mente
humana.
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