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PREFACIO

El lector puede hacerse las mismas preguntas que yo me
hice al iniciar el presente proyecto: ;Por qué habria un
cristiano de escribir un libro sobre hinduismo y budismo?
¢;En qué beneficiargd a la comunidad de la fe un examen de
estas antiguas religiones? ;No existen obras sobre el tema?

Permitaseme comenzar por la Gltima pregunta. Existen
sin duda numerosas obras sobre hinduismo y budismo, al-
gunas de ellas mucho mejor documentadas que ésta. Sin
embargo, con escasas excepciones, los libros existentes en
espafiol son descriptivos cuando no apologéticos. En otras
palabras, en el mejor caso informan adecuadamente sobre
la religiosidad oriental, pero no la evalian desde una pers-
pectiva cristiana.

En la actualidad, en Occidente se vive una crisis cultural
que ha llevado al cuestionamiento de los valores tradicio-
nales tanto filoséficos como religiosos. En medio de un caos
intelectual y moral, muchos han puesto la vista en el Oriente
en busca de respuestas. All{ han encontrado antiguas tra-
diciones filoséficas y religiosas, y también maestros avidos
de transmitirlas. Respetamos el derecho a la libertad reli-
giosa, y no despreciamos lo que hay de valioso en las re-
ligiones orientales. Sin embargo, tres cosas deben tenerse
en cuenta:

En primer lugar, parece excesivamente ingenuo pensar
que el Oriente, en el cual durante milenios ha imperado la
més abyecta supersticién, las més terribles injusticias y la



miseria més espantosa, tenga respuestas validas para los
problemas del Occidente.

En segundo lugar, las religiones orientales se basan en
nociones opuestas a la fe cristiana biblica e histérica. De
hecho, los principales promotores de la religiosidad oriental
en Occidente son velada o manifiestamente anticristianos.
Creo que es nuestro deber advertir este hecho. El denomi-
nado movimiento de la Nueva Era incorpora libremente
nociones hinduistas y budistas, como el principio del karma
y la reencarnacién, en sus ensefianzas y practicas.

En tercer lugar, el cristianismo tiene respuestas validas
para la gente desorientada como ovejas sin pastor. Quere-
mos presentarles al buen Pastor, que dijo: «Yo soy el camino,
la verdad y la vida; nadie viene al Padre si no es por mi.»

Si bien la verdad biblica es eficaz para imponerse por si
misma, conocer las bases de la religiosidad oriental es un
requisito importante para realizar la urgente labor de
evangelizacién entre tantas personas extraviadas por maes-
tros y doctrinas extrafias. Por tanto, me parecia una tarea
impostergable la de dotar al pueblo cristiano de un resumen
que no solamente expusiera las ensefianzas bdsicas del
hinduismo y del budismo, sino que ademés resumiese los
hechos sobre las principales sectas orientalistas que actian
en nuestro medio, y, finalmente, confrontase sus ensenan-
zas con la revelacién biblica.

Dios quiera que la presente obra sirva para «capacitar
a los santos para la obra del ministerio». Que nuestro gran
Dios, Padre, Hijo, y Espiritu Santo nos guie a toda verdad.
Amén.

Mendoza, diciembre de 1993
Dr. FErNanDO D. SAravi

NOTA: A menos que se indique otra cosa, las citas biblicas son
de la Versién Reina-Valera Actualizada (Mundo Hispano, El
Paso, 1989).

10

Primera parte

EL HINDUISMO



INTRODUCCION

Aquella realidad que impregna el
universo es indestructible. Nadie
tiene poder para cambiar al Inmu-
table ... Aquél que mora dentro de
todos los cuerpos vivos permanece
indestructible para siempre.
Bhagavad Gita

Las ideas provenientes de la milenaria tradicién filo-
s6fica y religiosa de la India se encuentran entre las que més
han influenciado las creencias religiosas no cristianas en la
civilizacién occidental contemporédnea. La referida influen-
cia no solamente se ha manifestado en el crecimiento de
sectas y grupos basados en creencias hinduistas, sino tam-
bién en movimientos no especificamente religiosos —como la
llamada Nueva Era— que, sin reconocer una dependencia
formal, incorporan a su sistema de creencias nociones tipi-
camente hinduistas como la ley del karma, la fe en la re-
encarnacién y una concepcién monista y panenteista del
cosmos. Estas nociones son ajenas y de hecho opuestas a las
ensefianzas biblicas; sin embargo, los creyentes cristianos
debieran conocerlas y saber por qué no son aceptadas por
la Iglesia. '



En las paginas que siguen intentaremos trazar un esbo-
zo histérico del desarrollo del hinduismo, compararlo con el
cristianismo, y describir algunos de los principales grupos
de origen indio que han tenido repercusién en Occidente.

Capitulo I

LA RELIGION DE LA INDIA

Es dificil para la mente occidental penetrar en la
mentalidad india, en especial en lo referido a su religién,
que es polimorfa y contradictoria, con fuerte inclinacién
hacia la sintesis, que dificulta cualquier analisis. Como
advierte Thomas:

El hinduismo no es una religién establecida por
una tnica persona. Es un crecimiento de ideas,
rituales y creencias tan amplio como para incluir
cualquier cosa entre el ateismo y el panteismo.
Habiendo crecido de las practicas y especulaciones de
varias comunidades que fueron admitidas al regazo
hindi en tiempos diferentes, el hinduismo, tal como
existe actualmente, tiene muy pocos dogmas esta-
blecidos. Todo lo que se requiere de un hindi para ser
reconocido como tal es un reconocimiento formal de los
Vedas como sabiduria revelada. Pero la amplitud per-
mitida en la interpretacién de los Vedas es tan grande
que la filosofia Samkhya atea de Kapila y el poli-
teismo de los Puranas son ambos reconocidos como
ortodoxos.!
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Debido a la referida amplitud, deberia hablarse de las
religiones de la India, o de la tradicién religiosa india; esta
dltima es nombrada como Sandtana Dharma, o Antigua
Sabiduria.

No hay una sola religién en la India, sino un haz de
religiones emparentadas que representan modalidades
diferentes de la «tradicién» védica, fuente inicial de todas
las sectas que se han desarrollado en el suelo indio, sin que
haya intransigencia entre ellas.?

Ademas de carecer de fundador y de ser heterogénea, en
la India la tradicién religiosa estuvo siempre estrechamente
ligada al desarrollo de la filosofia. Radhakrishnan y Moore
enuncian las caracteristicas de la filosofia india como sigue:
énfasis en lo espiritual, vinculacién estrecha con la vida,
actitud introspectiva, idealismo, biisqueda del conocimiento
por via intuitiva, aceptacién de la autoridad de los antece-
sores y, en fin, una poderosa tendencia sintética (ecléctica)
«que es esencial al espiritu y al método de la filosofia india.»®

Un paso més en la bisqueda de temas permanentes en
el pensamiento indio nos conducird a observar similitudes
en cuanto al ideal de vida, la concepcién de la redencién y
la esperanza tltima que existen no solamente en el hin-
duismo ortodoxo, sino también en los principales sistemas
heterodoxos derivados de aquél, es decir el jainismo y el
budismo.

1. El ideal de vida es la «no-vinculacién», el desapego de

todo cuanto sea temporal y perecedero, por cuanto sola-
mente lo que tiene valor perdurable es digno de interés;
el resto es ilusién. -
No se trata de un simple desprecio, sino de una delibe-
rada actitud mental que, al menos en parte, se deriva de
la conciencia de la transitoriedad de lo terrenal. El fruto
de esta actitud impregna manifiestamente toda la vida
india.

2. Elhombre es visto como sumergido en el devenir c6smico,
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0 samsara, que le arrastra en su perpetuo girar, y del
cual precisa liberarse. La emancipacién del samsara es
posible a través de la autosuperacién, que normalmente
requiere muchos ciclos vitales a lo largo de periodos
extensisimos. Para ello el alma debe reencarnarse repeti-
damente hasta alcanzar la perfeccién que le dispensara
del ciclo de nacimientos y muertes.

Todo individuo debe responder de todas y cada una de
sus acciones, en virtud de una inexorable ley cosmica de
justicia retributiva, denominada karman o karma.
Segiin la ley del karma, toda falta en una vida debe ser
expiada por medio de un castigo en dicha vida o en otra
vida futura.

3. El objetivo final de todo hombre es, entonces, la libera-
cién, que en el hinduismo se llama moksa y en el budismo
nirvana. En sentido negativo, la liberacién implica eman-
ciparse de las turbaciones y sufrimientos ocasionados
por el eterno fluir césmico; en resumen, escapar del sam-
sara. En sentido positivo, significa alcanzar nuevamente
el estado de pureza original latente en cada ser, para lo
cual es preciso despojarse de la propia personalidad y
fundirse en el Absoluto Universal como una gota de agua
que retorna al mar del que salié.

Escrituras Sagradas

Las creencias religiosas de la India son el fruto de un
desarrollo varias veces milenario, que se refleja en sus di-
versas Escrituras.

Los Vedas

Las més antiguas obras religiosas de la India son los
Vedas o (Libros de la) Sabiduria. Llegarian con el tiempo a
ser tenidos por «oidos de los dioses», es decir, por literatu-
ra divinamente inspirada. Empero, debe recordarse que, en
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«sdgldud SXpPLresiully U «CONUCLIIICIILY 54aCro». Alluld Culllellzy
a emplearse con referencia al Ser supremo.

Brahman es lo objetivamente definitivo, pero también
puede ser concebido como Atman, lo definitivo subjetiva-
mente, el Alma de la cual todo ser viviente forma parte. Por
ello las Upanishads repiten: «Esa Alma! jEsa eres til». A
esta doctrina se la llama Tat tvam ast («Eso eres ta»).
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