IV. PRACTICAS

Los llamados Cinco Pilares del Islam consisten en
la Sahada o profesiéon de fe que encabeza este capitulo:
«Hay un tnico Dios y Mahoma es Su Enviado», y en
cuatro obligaciones: oracién, ayuno, limosna y peregri-
nacién. Ademads de la sahada,

«El verdadero muslim debe aceptar cinco articulos
principales de Iman (fe):

1. Creencia en Allah como el unico Dios verdadero.

2. Creencia en los dngeles como instrumentos de la
voluntad de Dios.

3. Creencia en los cuatro libros inspirados: Torah
(Pentateuco), Zabur (Salterio), Injil (Evangelio) y
Quran, de los cuales el Quran es el final y mds com-
pleto.

4. Creencia en los veintiocho Profetas de Allah, de los
cuales Mahoma es el dltimo.

5. Creencia en un dia final de Juicio» (Shorrosh, p.
28).

Si bien tradicionalmente se acepta como muslime
a todo aquel que nominalmente acepta y proclama la
sahada, la validez de las préacticas religiosas ante Dios
exige, ademds de la fe, una sincera intencién del cora-
z6n. Por ello se dice de los infieles que «vanas habran
sido sus obras, y el dia de la Resurreccién no les reco-
noceremos peso» (C. 18:105). Las principales practicas
religiosas se describen a continuacidn.

Oracion cultural (salad). Debe realizarse cinco ve-
ces al dia, antes del amanecer, al mediodia, a la tarde,
al atardecer y dos horas después del crepisculo. Es un
deber para todo islamita mayor de diez afios. Deben
cumplirse ciertas prescripciones de purificacién ritual
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(inspiradas en Exodo 30:18-21), y es recomendable,
aunque no obligatorio, realizarla en el masjil o mez-
quita, el «lugar de adoracién». Desde el minarete de
la mezquita un mu’addin o muecin llama a las cinco
horas de oracién. Existe alli un imam o guia de ora-
cién,® y todos los fieles oran en la direccién (al guibla)
de La Meca, la cual estd sefialada por un nicho
(mihrab).

Cada salad consta de una serie de gestos y postu-
ras, rak’a, que se acompainan de palabras de alabanza,
confesién y bendicién bien establecidas. La salad debe
distinguirse de la oracién privada (du’a), que es una
practica encomiable pero no obligatoria.

El culto isldmico es muy simple. Probablemente co-
mo consecuencia de su distanciamiento con judios y
cristianos, Mahoma decliné instituir el sébado o el do-
mingo como dia sagrado. En cambio estableci6 un culto
especial que se realiza el viernes al mediodia, obliga-
torio para todo mahometano que pueda participar; se
requiere un quorum de al menos cuarenta personas,
e incluye una predicacién (hutba). Luego de este culto
se reanudan las tareas cotidianas. Existen cultos simi-
lares en los dias festivos. La fiesta solemne es E/-Da-
hiya, la Fiesta del Sacrificio, en la cual siguiendo una
costumbre religiosa drabe preislamica, se supone que
se rememora el presunto intento de sacrificio de Is-
mael (1) por parte de Abraham (cf. Gn. 22). Basta con
sacrificar un animal por familia, pero se considera
muy meritorio sacrificar un animal por cada miembro
de la familia.

El Islam rechaza de plano las imdgenes, razén por

15. En ]a ortodoxia islamica o sunna, el término imam se aplica
a este ministerio de gufa; para los shiitas, en cambio, el vocablo
denota al lider religioso y politico de su secta. No debe confundirse
esta palabra con Iman, fe.
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la cual la cultura muslime carece de arte escultérico;
en cambio desarrollaron grandemente la decoracién
con motivos geométricos (arabescos). La primera se li-
mita mayormente a las miniaturas persas, en las que
el Profeta es representado sin rostro, de espaldas, o
con los rasgos poco claros.

No hay clero isldmico en sentido estricto. Segin la
préactica sunnita, todo muslime de recta conducta y ri-
tualmente puro puede desempefiarse como imam,
aunque en mezquitas grandes hay guias pagos. Existe
en cambio una clase de autoridad no centralizada, que
son los ulama, doctores y tedlogos cuya opinién, a se-
mejanza de los escribas judios primitivos, tiene indu-
dable gravitacién.

Limosna (zakat). Para todo muslime que pueda
cumplirlo es un deber religioso tan importante como
los otros, e incluso un derecho que le acerca a la sal-
vacién. En su origen, las limosnas se empleaban para
paliar las necesidades de los pobres, mas luego se em-
plearon con otros fines, inclusive la guerra santa. Esta
establecida la proporcién de los ingresos en metélico
y en especie que deben darse. Ademas de la zakat,
existen otras contribuciones impositivas (mukus) en la
mayoria de los estados isldmicos. Mds all4 de estas
contribuciones voluntarias, los muslimes valoran
grandemente la hospitalidad y la practica de la cari-
dad (sadaqa).

Ayuno (saum). En la Sura «La Vaca» (2:179ss.) se
establece como periodo obligatorio el mes de Rama-
dan, noveno mes del calendario lunar isldmico, en el
cual se supone fue revelado el Coran. El ayuno exigido
consiste en abstenerse de todo alimento, bebida,
tabaco, relaciones sexuales y disputas durante las
horas diurnas del mes. Se recomienda adema4s la rea-
lizacién de las buenas obras y la lectura del Coran. Los
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Segin la ley religiosa, el califa debia promover la
Jihad contra aquellos paises que no aceptaran el Is-
lam. De aqui que el mundo se dividiera en dar al-
islam, la esfera del Islam, y dar al-harb, la esfera de
la guerra, ya que la guerra santa debia librarse «en
el mundo no isldmico para convertir a los paganos, o
para forzar a la «gente de la Escritura»... a obligarse
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